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【保護者の皆さまへ】 

★年度ごとに登録手続が必要です。 

保護者の方が記入した「利用申込書」を提出して下さい。 

HP：鶴見区子ども・子育てプラザの 

利用登録のお知らせから利用申込書も 

ダウンロードできますのでご利用ください。 

こちらの QR コードもご利用いただけます。 

★来館後、手洗いは必須の為、必ずタオル・ハンカチを持たせ

てください。 

★水分補給用の飲み物を持たせてください。 

     

               
  

  

 

1 火   

2 水   

3 木   

4 金   

5 土 ①「こどものまち」作戦会議 

6 日 ②ファミリーデー/親子で卓球 

7 月 休館日 

8 火   

9 水   

10 木   

11 金   

12 土   

13 日   

14 月 休館日 

15 火   

16 水   

17 木   

18 金   

19 土   

20 日   

21 月 休館日 

22 火   

23 水 ①「こどものまち」作戦会議 

24 木   

25 金   

26 土 
③コーディネーション 

トレーニング 

27 日   

28 月 休館日 

29 火 休館日 

30 水   

行事
ぎょうじ

予定表
よていひょう

 児童のあそびの広場 
小学生から 18 歳までの児童のみなさんが、放課後や学校がお

休みの日に利用できる、 

遊びの場、交流の場を提供しています。 

将棋教室、制作や遊びのイベントなどを開催しています。 

 

軽運動室
けいうんどうしつ

スケジュール 

火曜
か よ う

、木曜
もくよう

、金曜
きんよう

 

15:30～17:00 

水
すい

曜
よう

・土曜
どよう

 

15:30～17:00 

日曜
にちよう

 

10:00～12:00 

日曜
にちよう

 

14:00～17:00 

卓球
たっきゅう

・なわとび・ 

フラフープ 

ボール遊
あそ

び・ 

バドミントン 

卓 球
たっきゅう

 ボール遊
あそ

び・ 

バドミントン 

※講座
こ う ざ

・イベント等
とう

により変更
へんこう

になる場合
ば あ い

があります。 

※水筒
すいとう

・タオルを持
も

っていない場合
ば あ い

、運動
うんどう

あそびはできません。 

以下
い か

の時間
じ か ん

で利用
り よ う

できます。 

土曜日・日曜日 火曜日～金曜日 

① 10:00～12:00 
将棋教室のある土曜日 

（第 2、第 4 土曜 10：00～11：30 は、 

自主学習の日です。自由遊びは出来ません。） 

② 14:00～17:00 

 

14:00～17:00   

 

 

≪感染症対策にご協力下さい≫ 

・講座等が中止や変更になる場合があります。 

・感染症による学校園等の臨時休業期間中は、利用できません。 

・風邪症状があり学校園等を休んだ場合は、利用できません。 

小学生
し ょ う が く せ い

から 18歳
さ い

までの児童
じ ど う

 

のみなさんへ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

鶴 見 区 子 ど も ・ 子 育 て プ ラ ザ   
電 話：06-6967-1033 （9:00～17:30） 

住 所：今津中 1-1-14 

休館日：月曜日・祝日・年末年始 
(山の日、７月 21 日～8 月 31日までの月曜日を除く) 

《ファミリー・サポート・センター鶴見》 担当コーディネーター わく田 

電話・FAX 06-6967-1035（電話対応/9:00～17:30）/月曜日・祝日・年末年始（12/29～1/3）は休館 

「子育てを援助してほしい人」「子育てを援助したい人」が会員登録し、 

互いに子育てを支え合う相互援助活動を行う事業です。 

急用時の預かり、習い事の送迎などの利用があります。 

★【対象となる子ども】概ね生後 3か月～10歳未満のお子さん 

★【サポートする人】大阪市が義務付けている「提供会員養成講座」を受講された方 

新規会員登録には 1 時間程度かかる

ことがあります。まずはお電話でご予約

ください！  

 

鶴見区子ども・

子育てプラザ

のホームペー

ジの QR コー

ドです。 

 

鶴見区子ども・

子育てプラザの

ＬINE 公式アカ

ウントのQRコ

ードです。 

 

② ファミリーデー 

4月
がつ

6日
か

（日
にち

）9:30～11:30 

場所
ば し ょ

 ：軽運動室
けいうんどうしつ

 

対象
たいしょう

 ：乳幼児
にゅうようじ

とその保護者
ほ ご し ゃ

、小学生
しょうがくせい

 

受付
うけつけ

 ：当日
とうじつ

時間内
じ か ん な い

にお越
こ

しください 

内容
ないよう

 ：乳幼児
にゅうようじ

のきょうだいも一緒
いっしょ

にご家族
か ぞ く

 

みなさんで遊
あそ

ぶことができます。  

★小学生
しょうがくせい

親子
お や こ

は 10:00～12:00 で 2階
かい

の

部屋
へ や

で一緒
いっしょ

に遊
あそ

ぶことができます。 

 

③コーディネーショントレーニング 

4月
がつ

2６日
にち

（土
ど

）15:30～16:15 

場所
ば し ょ

 ：軽運動室
けいうんどうしつ

 

対象
たいしょう

 ：小学生
しょうがくせい

  

定員
ていいん

 ：１５名
めい

（先着順
せんちゃくじゅん

） 

講師
こ う し

 ：柏木
かしわぎ

 優子
ゆ う こ

 先生
せんせい

 

受付
うけつけ

 ：4月
がつ

5日
か

（土
ど

）～ 

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

が電話
で ん わ

または来館
らいかん

にて 

内容
ないよう

 ：先生
せんせい

の合図
あ い ず

やリズムに合
あ

わせてからだをうごか 

したり、バランスをとったり、楽
たの

しみながら 

運動
うんどう

神経
しんけい

をきたえよう！ 

持物
もちもの

 ：お茶
ちゃ

、タオル  

※動
うご

きやすい服装
ふくそう

できてください 

   ※この日
ひ

は軽運動室
け い う ん ど う し つ

の運動
うんどう

遊
あそ

びはありません。 

 

 

 

〈親子
お や こ

で卓球
たっきゅう

〉 

4月
がつ

6日
か

（日
にち

）は 14：00～15：30の間
あいだ

 

軽運動室
けいうんどうしつ

で親子
お や こ

で卓球
たっきゅう

を楽
たの

しむことが 

できます・ 

① 「こどものまち」作戦
さくせん

会議
か い ぎ

 

4月
がつ

 5日
か

（土
ど

）10：30～ 

4月
がつ

23日
にち

(水
すい

)15：30～ 

7月
がつ

6日
か

(日
にち

)にプラザまつりがあるよ。 

今年
こ と し

のプラザまつりは、こどもがあそんで、はたらいて、まなぶ体験
たいけん

をする「こどものまち」を 

つくるよ。いっしょに考
かんが

えて、まちづくりに参加
さ ん か

してくれる人
ひと

を大募集
だいぼしゅう

！！ 

場所
ば し ょ

：集会室
しゅうかいしつ

1 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 

受付
うけつけ

：参加
さ ん か

したい人はプラザの先生
せんせい

に言
い

ってください。 

 

  

 

 


