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★イベントがある日のつどいの広場
開催についてはお問合せください

●ブックスタート●えほんタイム

●ほっとサロン・あん●おもちゃ病院

西成区梅南1-2-6 TEL 06-6658-4528

2025 2月号

火

火

木

【つどいの広場】 おおむね３か月から就学前までの乳幼児さんと保護者の方が

自由に遊べる場所です。 出産前の方のご見学も大歓迎です

【実施日時場所】 火曜日～日曜日 ① 午前9:30～12:00

1階つどいのお部屋 ② 午後1:00～ 3:30  

※①②ともに終了時間前にお片付け・終わりの会を行います。

※安全に安心してご利用いただくために、混雑時は入場制限する場合があります。

おたんじょうび会

土

日

土

木

木

水

火

水

月

水

月

おやこヨガ＆ウェーブリング

おやこヨガ＆ウェーブリング

2月22日(土)10:30～11:30
おやこで楽しむ簡単ヨガとストレッチの

エクササイズです

●概ね２歳以上の幼児と保護者先着10組

●参加費：無料

●持ち物：水分補給の飲み物

動きやすい服装

●2月1日より予約受付

木

コンシェルジュ

相談会

日

火

金

日

日

月

土

土

金

金

水

月

※講座やイベント開催時はおやすみする時があります

金

こどもの預かりや

送迎を頼みたい方

こどもを預るなど

子育てを手伝いたい方

通常（7:00～20:00）… 1時間あたり800円

早朝・夜間（通常以外）…1時間あたり900円

土・日・祝日・年末年始…1時間あたり900円

子どもが体調不良の場合…1時間あたり900円

西成区梅南1-2-6 西成区子ども・子育てプラザ内  06-6658-4529

依頼

会員
提供

会員

会員募集中。

詳しくはお気軽に

お問い合わせください

ファミリー・サポート・センターにしなり

●保育所(園)・幼稚園のお迎えに

●保育所(園)・幼稚園がお休みの日に

●習い事の送迎に

●第二子、第三子の出産に備えて

「ファミリー・サポート・センター」は

お子さんの送迎や

預かりを通して

子育てを

お手伝いする

大阪市の事業です

2月の１階つどいの広場が使えない日

15日(土)   午後 1:00～ 3:30 

16日(日)   午前 9:30～12:00

19日(水)   午前 9:30～12:00

22日(土)   午前 9:30～12:00

※つどいの部屋と門扉に

使えない日時のカレンダー

を掲示しています。

ご覧ください.

～食育講座～

チャプチェとキンパ作り

2月16日(日)9:30～12:00
具材を一つずつ味付けして和える本格的な
味のチャプチェとごま油香る韓国海苔巻き
キンパをつくりましょう！

●乳幼児の保護者 6名（抽選）

●参加費無料●一時保育あり

●予約受付1/26～2/2 2/5当選者に連絡

わんぱくランド

ぴよちゃんネット

フォトフレーム作り

～食育講座～

チャプチェとキンパ作り

プラザガーデン

玉出東保育園ブックスタート

手
づ
く
り

あ
そ
び

予告
えいごであそぼう 3月8日（土）10：30～11：10
●乳幼児と保護者25名先着順（2月15日より受付）●参加費無料

プレママ&プレパパ講座 3月16日（日）10：00～11：30
●妊娠中の方とそのご家族先着4組（2月23日より受付）●参加費無料



　

　

　

　

　

プラザのお庭のお手入れをしよう！

■2/6より予約受付

■乳幼児と保護者・先着5組■無料

■作業用手袋（軍手等）
タオル・お茶をご持参ください

■長袖・長ズボンで参加ください
■一時保育はありません

ブックスタート
2月15日(土)11:00～11:30

あかちゃんと、初めての絵本の時間を

楽しみましょう
■3か月健診の対象となる乳児と保護者

先着5組（実施日の前日まで予約受付）

■無料

えほんタイム

2月15日(土)
11:30～12:00

大型絵本、紙芝居、

手あそび・歌あそびなどの
お楽しみタイム！

■乳幼児と保護者

■無料

コンシェルジュ

相談会

2月26日(水)
10:30～11:30

西成区の“子育てコンシェルジュ”さん

が来館。何でも気軽に相談しましょう
■乳幼児と保護者・先着3組

■2月5日より予約受付

■無料

手づくりあそび
2月26日(水)・27日(木)
①10:00～11:00

②13:30～14:30

おやこで楽しむかんたん手づくり。

2月はひなまつりのかざりを作ります。
■乳幼児と保護者各回10組先着順

■無料

■2月5日より予約受付

おたんじょうび会

2月28日 (金)
① 9:30～

②13:00 ～

2月生まれのおともだちの

バースデーをお祝いしましょう 
■乳幼児と保護者

■無料

開催予定のサロン

天下茶屋………  4日(火)

橘 ………    12日(水)

南津守………    17日(月)

岸 里………    20日(木)

今 宮………    22日(土)

今回おやすみのサロン

千 本

玉 出

 子育てサロン 

こわれたおもちゃを、おもちゃドクターが

診察・治療してくれます
■どなたでもご利用いただけますが治療の対象は子ど

ものおもちゃに限ります

■無料(部品代等が必要になる場合もあります)

おもちゃ病院

2月15日(土)
14:00～16:00

ブックスタートat玉出東保育園

2月22日(土)11:00～11:30

●講師：福井 恵さん

●子育て中の方 6名先着順

●1/31（金）より予約受付
●参加費：無料●一時保育ご相談ください

 公園ひろば 

わんぱくランド

2月19日(水)
9:30～12:00

プラザガーデン【園芸活動】
2月27日(木)
10:00～11:00        

ひろーい体育館で
おもいっきりあそぼう！
■乳幼児と保護者
■無料

西成区梅南1-2-6 TEL 06-6658-4528
★地下鉄花園町から南へ約100ｍ

★月ようび、祝日、年末年始（12/29～1/3）はおやすみです

https://osaka-kosodate-plaza.jp/nishinari/

Instagram
始めました

 ぴよちゃんネット 

フォトフレーム作り
とってもかわいい＆かんたん★

2月21日（金）10：00～11：30
Let's take on the challenge!!

西成区子ども・子育てプラザ

1月・2月は

開催していま

せん


