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★イベントがある日のつどいの広場
開催についてはお問合せください

西成区梅南1-2-6 TEL 06-6658-4528

2025 10月号

土

土

月

【つどいの広場】 ０歳から就学前までの乳幼児さんと保護者の方が

自由に遊べる場所です。 出産前の方のご見学も大歓迎です

【実施日時場所】 火曜日～日曜日 1階つどいのお部屋

① 午前9:30～12:00 ② 午後1:00～ 3:30  

※①②ともに終了時間前にお片付け・終わりの会を行います。

※安全に安心してご利用いただくために、混雑時は入場制限する場合があります。

おたんじょうび会
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金

離乳食相談会

10月10日(金)10:00～11:00
せっかく作ったのにたべてくれない、みんなどれくらいたべてるの？

はじめての離乳食に悩んでおられる方や、ちょっと聞いてみたいこと

離乳食に関するあれこれ、栄養士の先生に聞いてみましょう！

●講師：西成区役所保健福祉課 栄養士：竹内法子さん

●対象：０歳児と保護者10組 先着順（赤ちゃんと一緒におこしください）

●参加費：無料

●9月19日申込受付

えいごであそぼう

10月12日(日)10:30～11:10
絵本や音楽、ダンスなどを楽しみながら

「えいご」に親しもう！

●講師：宮本恵さん（小学校英語指導員）

●乳幼児と保護者先着25名

●参加費：無料

●9月21日より申込受付
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コンシェルジュ相談会
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水

水

火
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日
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※講座やイベント開催時はおやすみする時があります

火

離乳食相談会

10月の１階つどいの広場が使えない日

12日(日)   午前 9:30～12:00

29日(水)   午前 9:30～12:00
※つどいの部屋と門扉に 使えない

日時を表示したカレンダーを掲示し

ています。ご覧ください。

～ぴよちゃんネット～

プラザガーデン

えほんタイム

玉出東保育園ブックスタート

わんぱくランド
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ブックスタート

ベビーマッサージ

えいごであそぼう

プラザガーデン

おもちゃ病院

ベビーマッサージ

10月29日(水)10:30～11:30
アロマの香りの中で、ゆったりスキンシップしましょう

●講師：佐々木優子さん

（ロイヤルセラピスト協会ベビーマッサージセラピスト）

●乳児と保護者先着８組

●参加費：無料

●持ち物：バスタオル・おむつ・おむつ替えシート・ベビーオイル（お持ちの方）

●10月8日より申込受付
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プラザのお庭のお手入れをしよう！

■①9月20日より申込受付

②10月3日より申込受付

■乳幼児と保護者・先着5組■無料
■作業用手袋（軍手等）

タオル・お茶をご持参ください
■長袖・長ズボンで参加ください

■一時保育はありません

ブックスタート
10月18日(土)11:00～11:30

あかちゃんと、初めての絵本の時間を

楽しみましょう
■3か月健診の対象となる乳児と保護者

先着5組（実施日の前日まで予約受付）

■無料

えほんタイム

10月11日(土)
11:30～12:00

大型絵本、紙芝居、

手あそび・歌あそびなどの
お楽しみタイム！

■乳幼児と保護者

■無料

コンシェルジュ

相談会

10月22日(水)
10:30～11:30

西成区の“子育てコンシェルジュ”さん

が来館。何でも気軽に相談しましょう
■乳幼児と保護者・先着3組

■9月3日より申込受付

■無料

手づくりあそび
10月22日(水)・23日(木)
①10:00～11:00

②13:30～14:30

おやこで楽しむかんたん手づくり。

10月は小麦粉ねんどであそびます。
■乳幼児と保護者各回10組先着順

■無料

10月1日より申込受付

おたんじょうび会

10月31日 (金)
① 9:30～

②13:00 ～

10月生まれのおともだちの

バースデーをお祝いしましょう
■乳幼児と保護者

■無料

開催予定のサロン

天下茶屋……      7日(火)

橘…………… ８日(水)

玉出………… ９日(木)
岸里 ………    16日(木)

南津守……… 20日(月)

今宮 ………    25日(土)

子育てサロン

こわれたおもちゃを、おもちゃドクター

が診察・治療してくれます

■どなたでもご利用いただけますが治療の対象は

子どものおもちゃに限ります

■無料(部品代等が必要になる場合もあります)

おもちゃ病院

10月18日(土)
14:00～16:00

ブックスタートat玉出東保育園

10月25日(土)11:00～11:30

公園ひろば

わんぱくランド

10月29日(水)
9:30～12:00

橘東児童遊園地

…10日(金)

玉出西公園
…21日(火)

天下茶屋公園

…28日(火)

プラザガーデン【園芸活動】
①10月11日(土) ②10月24日(金)
10:00～11:00        

ひろーい体育館で
おもいっきりあそぼう！
■乳幼児と保護者
■無料

西成区梅南1-2-6 TEL 06-6658-4528
★地下鉄花園町から南へ約100ｍ

★月ようび、祝日、年末年始（12/29～1/3）はおやすみです

https://osaka-kosodate-plaza.jp/nishinari/

Instagram
始めました

ぴよちゃんネット

肩こり改善！デコルテケア

10月17日（金）10：00～11：30

西成区子ども・子育てプラザ

●講師：西川 千尋さん

●定員：子育て中の方 6名先着順

●9月26日（金）より申込受付

●参加費無料

●一時保育はご相談ください。

いずれも10：45

～11：30
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