
 

おおむね 2 歳以上 
の幼児と保護者 

タオル・お茶など 

10 組（先着順） 

山口敦子さん 

（Rainbow Dance 代表） 

 

講 師 

定 員 

師 

対 象 

持ち物 

ふだんなかなか体験

できないダイナミッ

クなあそびを楽しみ

ます。大型のパラバ

ルーンや、フープ、

ボールをつかって、

親子でのびのび体を

動かしましょう。 

 

 

申込み 
5 月 5 日（日） 
より申込み開始 

 

参加費 無料 


