
 

 

 

 

 

 

 

  

以下の講座のため、時間を変更しています。 

ご不便をおかけしますが、よろしくお願いいたします。   

 

★ ７月  ９日（水） 「リフレッシュヨガ」 

★     １２日（土） 「ブックスタート」 

              「絵本の読み聞かせ」 

★     １６日（水） 「親子たいそう」 

★     ２４日（木） 「ベビーリンパセラピー」 

★      ２５日（金） 「幼稚園・保育園・こども園

について聞いてみよう」 

開催のため、ランチルームは 

１２：００～１３：３０ 

の利用となります。 

７月・ランチルーム 

時間変更のお知らせ 

 
 


