
平野区子ども・子育てプラザ
つどいの広場だより

　　　　　Ｔｅｌ　０６　－　６７０７　－　０９００
〒　５４７－００２４　大阪市平野区瓜破３－３－６４

◆今月の休館日◆　月曜日と祝日（４・１１・１８・２０・２５日） 　　　　　　【HPもご覧ください】

★場所　２階　エンジェルルーム
★対象　１歳～２歳未満の子どもと保護者７組　

『子育て相談日』　１９日（火）

一般財団法人大阪教育文化振興財団

★対象　３か月～概ね１歳までの引換券をお持ちの親子５組
★申込　２/１３（火）～先着順＜電話可＞

『１歳さんあつまれ！』　１日（金）
★時間　１０：３０　～　１１：１５

　　　　　 Ⓑ１７日（日）１０：００～１１：３０
★場所　３階　軽運動室
★対象　Ⓐ就学前の子どもと保護者、絵本に関心のある人

　　　　　 ②１１：１５　～　１１：４５
★場所　２階エンジェルルーム
★対象　３か月～概ね１歳までの引換券をお持ちの親子７組

★講師　大阪マザーズハローワーク　就職ナビゲーター

『ベビービクス＆マッサージ』 １３日（水）

『あそびの中の《えほん展》』　１４日（木）～１７日（日）

★申込　２/１（木）～先着順＜電話可＞

★時間　１０：３０　～　１１：３０

★対象　乳幼児と保護者３０人
★申込　２/８（木）～先着順　＜電話可＞

『保健師さんの健康相談』　８日（金）

★申込　２/７（水）～先着順　＜電話可＞

★時間　１０：３０　～　１１：３０

★申込　２/２７（火）～先着順＜電話可＞

『運動あそび＆パラバルーンあそび』　２１日（木）
★時間　１０：３０　～　１１：３０
★場所　３階　軽運動室
★対象　乳幼児と保護者３０人　

　　　『大阪マザーズハローワークの
　　　  お仕事いろいろおしゃべり会』　５日（火）

★時間　１０：３０　～　１１：１５
★場所　３階　軽運動室
★対象　就活に興味のある（乳幼児の）保護者　１５人
★申込　２/６（火）～先着順　＜電話可＞

　　　『ブックスタート』　６日（水）
★時間　①１０：１５　～　１０：４５

★時間　Ⓐ１４日（木）～１６日（土）　　　　　 
　　　　　 　　１０：００～１１：３０、１３：３０～１６：３０

★定員　各回３０人
            Ⓑ小学生以下の子どもと保護者、絵本に関心のある人

★申込　各日１か月前～先着順＜電話可＞

★申込　３/１（金）～３/２１（木）まで来館にて受付（手形作成のため）

『やわらか抱き方講座』　７日（木）

※各回でテーマを決めた配架をしています。
詳しくは、こちら（QRコード）でご確認ください。

★申込　２/１９（火）～先着順　＜電話可＞
★講師　平野区役所 子育てコンシェルジュ

★申込　２/１３（火）～先着順　＜電話可＞

★時間　１４：００　～　１５：００　
★場所　２階　エンジェルルーム
★対象　概ね３か月～ハイハイするまでの赤ちゃんと保護者８組

★場所　３階　軽運動室
★対象　乳幼児と保護者６組

★講師　柏木　優子　さん

『おでかけブックスタート』　１３日（水）
★時間　１３：３０　～　１４：００
★場所　子育てサロン　カンガルーポケット

★講師　おおさか・ひらの　おもちゃ病院　ドクター

『おもちゃ病院』　９日（土）
★時間　１０：００　～　１１：３０
★場所　２階　会議室

★対象　乳幼児と保護者３０人
★申込　２/２９（木）～先着順　＜電話可＞
★講師  大阪府民共済

★場所　３階　軽運動室
★対象　乳幼児と保護者３０人　

『にっこりキッズキャラバン』 ２９日（金）
★時間　１０：３０　～　１１：３０　
★場所　３階　軽運動室

『マタニティーヨーガを体験しよう』 １３日（水）

★申込　２/２１（水）～先着順＜電話可＞

★講師　越路　綾子　さん

『おでかけブックスタート』　９日（土）
★時間　１０：００　～　１０：３０
★場所　子育てサロン　はぐくみ
★対象　３か月～概ね１歳までの引換券をお持ちの親子５組
★申込　２/９（金）～先着順＜電話可＞

『プラバン』　２７日（水）
★時間　１０：３０　～　１１：３０

★申込　２/１０（土）～先着順＜電話可＞

定例行事

すくすく測定
（第２、４金曜日）

日時（１０：００～１１：３０） 詳細

①３月８日
②３月２２日

ファミリーデー
（第４日曜日）

3月24日

ボールプールの日
（第２、４火曜日）

①３月１２日
②３月２６日

大型ブロック
（第４土曜日）

３月２３日

★場所
　３階　軽運動室
★対象
　乳幼児親子３０人
　（ファミリーデーは、
　　小学生も利用可）
★申込
　各日１か月前～
　先着順（来館、
　電話にて）

　　『高校生から子どもたちへ　
　　　　　　　届け！ブラス・バンドの響き』　２日（土）
★時間　１１：００ ～ １２：００
★場所　瓜破北幼稚園　講堂　
★対象　乳幼児と保護者、小・中学生　６０人

★申込　２/２(金)～　先着順　<電話可>

 　　　　　　　印がついている講座は
　　　　　　　　　　　　　　『つどいの広場』の利用もできます。

★場所　３階　軽運動室

　プラザの利用の仕方について（時間は、裏面をご確認下さい）

　　　　　　　　　　来館時には、手洗いのご協力をお願いします

★申込　２/１（木）～２/２９（木）＜プラザHPより＞

★講師　箱谷　幸恵　さん

★講師　平野区役所 保健福祉課　保健師 ★場所　３階　軽運動室
★対象　乳幼児と保護者３０人

★時間　１１：００　～　１１：３０

★時間　１０：００　～　１１：３０　
★場所　平野区役所　２階　集団検診室
★対象　安定期（概ね１６～２８週）に入った妊婦１０人

★対象　おもちゃを修理してほしい子どもと保護者６組

★時間　１０：３０　～　１１：３０
★場所　３階　軽運動室
★対象　乳幼児と保護者２０人
★申込　２/７（水）～先着順　<電話可＞

『３月生まれのおたんじょうびおめでとう♪』　２２日（金）

３月
令和５年度

絵本のプレゼントと

読み聞かせ体験

パパも一緒に！

LINE公式アカウント

情報発信をしています

絵本のプレゼントと

読み聞かせ体験

絵本のプレゼントと

読み聞かせ体験
府立桜和（扇町総合）高校、

吹奏楽部がやってくるよ



３月のおたより  
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おやすみ：３/４・１１・１８・２０・２５ 

◆時間
じかん

：午前
ご ぜ ん

11時
じ

～正午
しょうご

 

◆対象
たいしょう

：小
しょう

・中学生
ちゅうがくせい

と乳幼児
にゅうようじ

と保護者
ほ ご し ゃ

 

◆定員
ていいん

 60人
にん

 

◆演奏
えんそう
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和
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高
こう

校
こう
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高
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校
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中
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こう

 

◆場所：瓜破北
うりわりきた

幼稚園
ようちえん

 講堂
こうどう

 
        (瓜破北小学校南：平野区瓜破 1-9) 

◆受付
うけつけ

：２/２～ ※来館
らいかん

・電話
で ん わ

受付
うけつけ
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」 
◆時間

じかん

：午前
ご ぜ ん

10時
じ

～11時
じ

30分
ぷん

 

◆対象
たいしょう

：乳幼児
にゅうようじ

､小学生
しょうがくせい

と保護者
ほ ご し ゃ

 

◆定員
ていいん

：30人
にん

 

◆受付
うけつけ

：2/24～※来館
らいかん

・電話
で ん わ

受付
うけつけ

 

 

 

◆受付
うけつけ

：８/２４～   ※来館
らいかん

・電話
で ん わ

受付
うけつけ

 

 

 平野区子ども・子育てプラザ 〒547-0024 平野区瓜破 3-3-64  
TEL 06-6707-0900  

※状況
じょうきょう

により、

つどいの広場  0歳～就学前の乳幼児と保護者 

平日(火～金)  ○A 9:30～12:00 ○B 13:30～15:00 

               © 2F 15:00～16:00 

土曜日        ○A 9:30～12:00 ○B 13:30～14:30 

               © 2F 14:30～16:00 

エンジェルルーム  

平日・土曜日  ㋑10:20～11:50 ㋺13:45～15:00 

 日曜日        ㋑10:20～11:50 ㋺13:30～15:00 

         ㋩15:45～17:00                                      

小 学 生
しょうがくせい

の保護者
ほ ご し ゃ

も一緒
いっしょ

に｢あそびの場
ば

｣を体験
たいけん

してください 

「カラダ」からだ！ 

 

」 
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～４時
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◆対象
たいしょう

：小学校
しょうがっこう

高学年
こうがくねん

と中学生
ちゅうがくせい

 

◆定員
ていいん

：20人
にん

 

◆受付
うけつけ

：２/２４～ ※来館
らいかん

・電話
で ん わ

受付
うけつけ

 

     

あそびのなかのえほん展
て ん

 

 

」 

（水） 

届
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ひ び
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か

 

日 

日
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ど
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◆時間
じかん

：午後 3時
じ

～4時
じ

３０分
ふん

 

◆対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 

◆定員
ていいん

：20人
にん

 

◆受付
うけつけ

：2/27～ ※来館
らいかん

・電話
で ん わ

受付
うけつけ

 

 

 

◆受付
うけつけ

：８/２４～   ※来館
らいかん

・電話
で ん わ

受付
うけつけ

 

 

※申込みの時にいただきました個人情報は、講座や行事の 

参加確認や連絡のためにのみ使用いたします。 

※感染症や天候等の状況により、 行事や 利用時間を変更することが 

あります 

※講座やつどいの広場の予約は、受付日の９：３０～になります。 


