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保護者とこどもが楽しく遊びながら、お友達と出会ったり

ほっこりできる場です。事前予約は要りません。

月 火 水 木 金

〇 〇 〇 〇 〇

〇

🍼

〇

🍼

〇

〇→おおむね3歳未満の子どもと保護者が対象です。

🍼

→１歳未満の子どもと保護者が対象です。

10/24(木）

10:30～12:00

おおむね3歳未満

の親子対象



9:30～12:00

13:15～15:45

2歳親子教室

（あひるクラブ）

子育て講座

「ミュージックケア」

    親子で楽しめる音楽あそびです。

　　曲に合わせて楽しく体を動かしましょう

　　　　　　　　　　　 

講座・親子教室

              

＊ 子育て講座・親子教室は予約が必要です。電話または来館にて申し込んでください。

　　　　　＊親子教室は2回連続の参加になります。

　           ＊ 講座・親子教室の開催日および内容は、中止も含めて変更する場合があります。

　　　　　　　　　　　詳細についてはお問い合わせください。

　3日　ミニ運動会ごっこ

10日　栄養士さんによる栄養相談　

　　　　おやつ講座（食育担当）

12/3・10（火）

10:30～12:00

おおむね

２歳以上３歳未満

の親子対象

11/18（月）

～

11/29（金）

10/7（月）

～

10/18（金）

子育て講座



食育担当による料理講座（10:30～11:00）

保健師による健康相談会（11:00～12:00）



11/13(水）

10:30～12:00

おおむね3歳未の

親子対象

1０/28(月）

～

11/8（金）

    　

 

長吉子育て支援センター

　　　　　　

なかよしだより

　　　　　

なかよしだよりは、年４回（４・７・１０・１月）発行です。

講座・教室名 内容 日時 対象 募集

講座や教室の開催時は

あそびのひろば　9:30～10:30です。

０歳親子教室

（ひよこくらぶ）

２２日　わらべうたあそび・ふれあいあそび

２９日　栄養士さんによる栄養相談

　　　　離乳食講座（食育担当）

10/22・29(火）

10:30～12:00

おおむね１歳未満

の親子対象

10/7（月）

～

10/18（金）

通信第51号 令和6年10月

発行：長吉子育て支援センター

（大阪市立長吉第１保育所）

住所：大阪市平野区長吉長原東２－１－２２

電話・FAX：０６－６７０９ー２１１５

＜ブックスタート＞

３か月児健診のお知らせに入っている【引換券】に

必要事項を記入のうえ、電話で予約してください。

日時：10/22（火）・11/26（火）

12/2４（火）

(13:30～14:00)

身体測定

1016,17（水・木）

11/20,21（水・木）

12/18,19（木・金）

＊予約は要りません

木曜日の午後は「あかちゃんひろばで

1歳未満の子どもさんのみになります。

*子育て相談

日頃、子育てで気になっていること

悩みや不安はありませんか？

気軽に相談してくださいね。

電話相談月～金曜日10:00～15:00

来館相談月～金曜日 10:00～15:00

時間

9:30～12:00

13:１５～1５:４５

絵本読み聞かせ

平野図書館からボランティアが来館し

絵本読み聞かせをしてくれます。

日時 10/9(水） 12/11(水）

10:40～11:00

あそびのひろば

あかちゃんひろ
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　【離乳食展示】

11月の予定

月 火 水 金



1 2 3 4



1

木 金 月 火 水 木

長吉子育て支援センター　あそびのひろば予定表

9:30～12:00 　　13:15～15:45

10月の予定



☺ 📖



☺



◆ ◆ ◆



8

14 15 16 17 18 11 12 13 14 15

7 8 9 10 11 4



☺

5 6 7

21 22 23 24 25 18 19 20 21 22



☺



☺

31



25 26 27 28



♬



♬



◆
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12月の予定

月 火 水 木 金



☺



🎂

28 29 30



☺



☺

・・・あかちゃんひろば（予約不要）

　　　　（

1

歳未満の子どもと保護者）

♬・・・講座・親子教室（要予約）

📖

・・・ブックスタート（要予約）

📖

・・・絵本読み聞かせ

🍚

・・・栄養相談（栄養士来館）

◆・・・身体測定（予約不要）

♥・・・健康相談（保健師来館）

🎂

・・・誕生会



🎂 🎂

◆ ◆



29

3

17 18 19 20
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13



☺

🎂 🎂



2

16
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23
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気軽に相談してくださいね

待っています！

あかちゃんひろば

で行います。

日時については

センターにお問い

合わせください。

長吉子育て支援センター

（長吉第１保育所2階）

＜最寄り駅＞

Osaka

Metoro

谷町線 長原駅

2番出口

北東へ徒歩5分


